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「カボスの木」
寺尾　岳

（原画作者からの言葉）

　　働ける人も 働けない人も、
 個別性が尊重される精神医療をめざして

　人の横顔の中に２本のカボスの木を描きました。カボスはミカン科の常緑広葉樹またはその果実です。柑橘類の一種で、ピンポン玉くらいの実をつけます。江戸時
代に京都から宗源という医師が苗木を大分県の臼杵へ持ち帰ったことから、大分県内で栽培が広がり、現在では全国の９割以上を大分県で収穫しています。カボスの
花言葉は健康です。絵の中には、まっすぐ立っている木と倒れそうな木がありますが、支え合ってカボスの実をつけています。
　テーマを「働ける人も働けない人も、個別性が尊重される精神医療をめざして」にしましたので、その文脈から眺めると、まっすぐ立っている木が働ける人で、倒
れそうな木が働けない人を象徴しているとも考えられます。どちらの木も自分のできる範囲で枝葉を伸ばし、実をつけることが出来ました。
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